Yuca (Jatropha manihot, manihot utilissima)

Otros nombres: Casabe, palma yuca, palmiche, tapioca
Nombre en inglés: Tapioca, yucca
Parte Utilizable: Tubérculos

::: Propiedades curativas

De los tubérculos se obtienen harina y "almidén" que, administrados con jugo de limén o naranja, producen un
efecto astringente muy util en el tratamiento de las diarreas. Externamente el almidon de yuca es eficaz para
aliviar la panalitis o irritacion de la piel de los bebés

@ Recomendada para las siguientes enfermedades

Quemaduras Panalitis Diarrea

G Preparacion (Ver preparaciones)
La harina y el almidén se venden en el mercado
? Dosificacion (Ver dosis recomendadas)

En caso de diarrea o deshidratacion se prepara una bebida (horchata) con la harina o el almidén, azucar y
limén. Se usa en cantidad de 1 cucharada para 1 taza (8 0z) de agua, que debera ingerirse a razén de 6 a 8
vasos de 8 oz al dia. También se utiliza en forma externa combinada con aceite de oliva 0 agua de vinagre para
la panalitis de los bebés

:i‘ Ingredientes Activos

Glucosa, albumina, aminoacidos y otros ingredientes en estudio
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