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Otros nombres: Bejuco castro, bejuco de caro, bejuco loco, caro, chirriador, parra, planta de uva, tripa de

vaca, uva, uvilla, uvo

Nombre en inglés: Grape vine

Partes Utilizables: Frutos, Hojas

Propiedades curativas

La infusión preparada con las hojas de vid se ha usado con éxito en el tratamiento de las enfermedades

hepáticas, la ictericia, la hepatitis y los cálculos biliares. También estimula el metabolismo y la glándula tiroides.

El jugo de uva combinado con el líquido obtenido de la maceración de las semillas de ciprés, se usa para

problemas de la próstata

Recomendada para las siguientes enfermedades

Hepatitis Enfermedades de la vesícula biliar Hipotiroidismo

Preparación (Ver preparaciones)

Infusión: Verter 1 taza (8 oz) de agua hirviendo sobre 2 cucharadas de hojas desmenuzadas

Dosificación (Ver dosis recomendadas)

Infusión: Beber de 2 a 3 tazas de 8 oz al día

Ingredientes Activos

Tanino, inosita, ácidos orgánicos, colmia, sales minerales, compuestos de borina y glucósidos flavónicos

Vid (Vittis vinífera)
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