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Úlceras varicosas

Categoría: El corazón y el aparato circulatorio

Es una ulceración más o menos profunda de la piel de la pierna, generalmente causada por una insuficiencia

venosa crónica

Síntomas

Inflamación, enrojecimiento, dolor, pigmentación oscura, y en algunos casos puede presentarse infección

bacteriana en la región que ha perdido tejido y piel

Causas

Hipertensión venosa profunda por obstrucción, oclusión o mala circulación, que puede ser resultado de una

tromboflebitis o un estado varicoso

Tratamiento

Estos tratamientos tienen la particularidad de secar y cicatrizar, pero en la mayoría de los casos el problema son

las varices gigantes y la insuficiencia vascular de los miembros inferiores, lo cual se corrige con cirugía

Plantas medicinales recomendadas para Úlceras varicosas

Amaranto

Infusión de las hojas, en compresas frías,

localmente

Cola de caballo

El cocimiento de toda la planta se aplica

externamente

Frailecillo

Infusión de hojas y corteza se aplica

externamente en lavados y fomentos

Guácimo

El cocimiento de hojas y corteza sirve para el

lavado de las úlceras y aplicación en

compresas frías

Jinocuabe

Resina de la corteza, aplicada localmente

Manzanilla

Infusión fría de toda la planta se aplica

localmente en forma de compresas

Pichichío

Pulpa del fruto aplicada directamente, ayuda a

la cicatrización
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