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Otitis

Categoría: Enfermedades de oídos, nariz y garganta

Es la inflamación de la mucosa del oído medio, seguida por dolor y supuración. La otitis aguda aparece a veces

como consecuencia de un resfrío; otras veces a raíz de una enfermedad infecciosa (sarampión, escarlatina,

gripe), por inflamación de la faringe o por obstrucción nasal.

Síntomas

Esta afección se presenta con dolor en el oíd, sensación de plenitud y pérdida auditiva, secreción purulenta,

fiebre y escalofrío. Ocurre con mayor frecuencia en los niños pequeños y puede volverse crónica, asociándose

en gran porcentaje de los casos con perforación de la membrana del tímpano

Tratamiento

Cuando las otitis son rebeldes a los tratamientos sencillos y producen bastante pus en el oído, hay que

consultar al médico para que recete antibióticos específicos para el microorganismo causante de la infección

Plantas medicinales recomendadas para Otitis

Maravilla

Zumo de las hojas, instilado en el oído en

forma de gotas

Ruda

Aplicación de la leche diluida en alcohol, en

forma de gotitas, o tapones de algodón

impregnados con la leche del tallo
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