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Mariposa (Catharanthus roseus)

Otros nombres: Vinca de Madagascar, hierba doncella, primorosa, catalana
Nombre en inglés: Madagascar periwinkle, rosy periwinkle
Partes Utilizables: Flores, Hojas, Raiz

::: Propiedades curativas

La infusion de las hojas se emplea en forma de gargarismos para casos de faringitis y laringitis. También se
utiliza para detener los sangrados y para bajar el contenido de azicar en la sangre. La infusion preparada con
las flores es buen remedio para la jaqueca. El cocimiento de las raices se emplea en caso de dolor de muelas.
Segun estudios recientes, esta planta tendria propiedades anticancerigenas y antitumorales, especialmente en
el caso de la llamada enfermedad de Hodgkin, afeccion maligna que ataca los ganglios

@ Recomendada para las siguientes enfermedades

Dolor de muela Inflamacion de la faringe y las Hemorragia nasal

amigdalas .
Hemorragias

Hemorragia vaginal Diabetes
@ Preparacion (Ver preparaciones)

o Infusién: Verter 1 taza (8 0z) de agua hirviendo sobre 1 cucharada de hojas o flores frescas.
o Cocimiento: Hervir 1 cucharadita de raizdesmenuzada en 1 taza de agua durante 5 minutos

? Dosificacién (Ver dosis recomendadas)

Beber Y2 taza (4 0z) 2 6 3 veces al dia. Nifos: Mitad de la dosis
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6 Contraindicaciones

Las mujeres embarazadas no deben abusar de esta planta. En sobredosis, produce efecto téxico venenoso
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