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Lesiones abiertas de la piel

Categoría: La piel y sus afecciones

Son ulceraciones causadas por traumas, heridas superficiales, rasguños, rasmilladuras (raspaduras), grietas y

cortaduras.

Plantas medicinales recomendadas para Lesiones abiertas de la piel

Amaranto

infusión de las hojas en compresas frías

Bardana

Extracto de la raíz; se aplica localmente

Cola de caballo

Infusión de toda la planta, aplicada

externamente

Fenogreco

Cocimiento de las semillas para las grietas

de manos, labios y glándulas mamarias,

aplicado localmente

Frailecillo

Infusión de toda la planta, aplicada

externamente

Genciana

Cocimiento de la planta en compresas frías

Guácimo

Cocimiento de las hojas y la corteza, aplicado

externamente

Jinocuabe

Resina de la corteza, aplicada localmente,

especialmente en ulceraciones

Llantén

Cocimiento de toda la planta; se emplea

externamente en compresas

Orégano

Infusión de hojas y flores, aplicada

externamente en compresa

Pichichío

Pulpa del fruto aplicada localmente

Repollo

Cocimiento de las hojas, vía oral

Verbena

Infusión de la planta, vía oral
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