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Infecciones del sistema urinario

Categoría: Sistema genital masculino y sistema urinario

La infección de las vías urinarias comprende diversas afecciones, las cuales tienen como síntoma común la

aparición de abundantes bacterias en alguna porción del sistema urinario que se detectan en la orina

Síntomas

Cuando la infección se localiza en los riñones o uréteres se produce dolor de cabeza, malestar general, vómitos,

escalofríos y fiebre que se hace más alta por las tardes, dolor abdominal y en la cintura. En cambio, cuando la

infección afecta la vejiga, la uretra o la próstata, hay sensación de quemadura durante la micción (orinar), orina

turbia o fétida, dificultad para orinar.

Causas

Los microorganismos que con más frecuencia provocan esta clase de infección, son el estafilococo y el E. Coli.

La infección puede producir uretritis, cistitis, prostatitis y pielonefritis

Plantas medicinales recomendadas para Infecciones del sistema urinario

Abedul

Infusión de las hojas, vía oral

Caña agria

Cocimiento de los tallos, vía oral

Enebro

Infusión de hojas y frutos triturados, vía oral

Fresa

Infusión de las hojas, vía oral

Maíz

Cocimiento de las barbas o pelos del maíz,

con caña agria o con alguna de las plantas

arriba mencionadas. Vía oral. Produce buena

diuresis

Milenrama

Infusión de toda la planta, vía oral

Pasionaria

Infusión de toda la planta, vía oral
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