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Otros nombres: Casia amarga, hombrón, palo amarillo, palo quinina, simarruba, simarruba de Jamaica

Nombre en inglés: Bitter Wood, quassia

Parte Utilizable: Corteza

Propiedades curativas

El líquido obtenido de la maceración de la corteza es un tónico amargo eficaz para combatir el dolor de

estómago, estimulante del apetito, útil para combatir las amebas e hipoglicemiante (disminuye el contenido de

azúcar en la sangre). Útil para el tratamiento de los cálculos biliares y renales. Borra las manchas de la cara de

origen hepático. Disminuye los deseos de ingerir alcohol

Recomendada para las siguientes enfermedades

Manchas blancas en la piel Manchas oscuras en la piel Hipertensión arterial

Enfermedades de la vesícula biliar Amebas Giardia lamblia

Cálculos renales Alcoholismo Anorexia

Diabetes Cólera

Preparación (Ver preparaciones)

Maceración: Poner 1 cucharada de corteza (material leñoso) del tallo de la planta en un litro de agua durante

unas 3 a 4 horas, y hervir a continuación por unos 5 minutos

Extracto: Usar 8 gotas en media taza de agua. (También se puede conseguir en el comercio extracto de esta

planta).

Dosificación (Ver dosis recomendadas)

Hombre grande (Picraena excelsa, quassia amara)
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Beber 1 taza (8 oz) durante el día en péqueñas dosis

Ingredientes Activos

Contiene un principio muy amargo llamado cuasina o biterina

Contraindicaciones

No administrar a embarazadas ni a niños. Puede disminuir la presión arterial en quienes la usan. No ingerir junto

con bebidas alcohólicas
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