|
m Hemorragia vaginal

Otros nombres: Metrorragia
Categoria: Ginecologia y obstetricia

Son hemorragias irregulares, o continuas y prolongadas por el utero, que hacen perder el caracter ciclico de la
hemorragia menstrual normal; sangrado entre una menstruacién y otra; sangrado uterino que se repite mas de
una vez en un mismo mes. Otros tipos de hemorragia vaginal son los que se presentan durante el embarazo, y
los que ocurren después de establecida la menopausia

&) Causas

La causa mas comun de hemorragia vaginal anormal es un desequilibrio hormonal o dosis excesiva de
hormonas femeninas (estrogenos). También la provocan tumores benignos con pdlipos de la mucosa que tapiza
el interior de la matrizz tumores benignos de la musculatura de la matriz; trastornos de la coagulacion;
hipertension arterial; trastornos emocionales; al comienzo del uso de algun dispositivo intrauterino

9 Tratamiento

ADVERTENCIA: La gravedad de este problema puede ocasionar una emergencia. Si esta cerca de un centro
hospitalario, acuda alli de inmediato. Si no es asi, haga uso de los tratamientos siguientes, mientras espera
recibir ayuda meédica. Estos tratamientos no se aplican en las hemorragias que ocurren durante el embarazo.
Aclaracién: Estos tratamientos ayudan en una emergencia, pero lo ideal es establecer la causa, y dar el
tratamiento adecuado para corregir el problema. En algunos casos como los tumores, el tratamiento adecuado
es la cirugia.

9 Plantas medicinales recomendadas para Hemorragia vaginal
Bolsa de pastor

Mariposa

Infusion de toda la planta, oralmente Infusion de las hojas, oralmente

Milenrama Nuez moscada

Infusion de la planta, oralmente Polvo que se obtiene al rallar la nuez en

infusion, ingerida

Roble Sello dorado

Cocimiento de la corteza, oralmente o en Cocimiento del rizoma, el polvo, o el extracto,

duchas vaginales via oral
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