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Otros nombres: Yegruama, yegrume, yegrumo

Nombre en inglés: Hollowheart

Partes Utilizables: Hojas, Tallos

Propiedades curativas

El zumo de los tallos tiernos se emplea en uso externo contra las hemorroides, y en forma de gargarismos para

inflamaciones de la garganta. El agua en que se ponen a macerar las hojas de esta planta durante 24 horas, se

utiliza para combatir la caspa, la psoriasis y el eccema

Recomendada para las siguientes enfermedades

Psoriasis Eccema Seborrea

Inflamación de la faringe y las

amígdalas

Hemorroides

Preparación (Ver preparaciones)

1. Infusión: Verter 2 tazas (16 oz), o ½ litro de agua hirviendo sobre 1 cucharada de renuevos y partes del tallo,

previamente puestos en maceración como se indica en propiedades curativas.

2. Maceración: Según se indica en propiedades curativas

Dosificación (Ver dosis recomendadas)

La que requiera la aplicación local. Ver propiedades de la planta

Güitite (Acnistus arborescens)
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