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Otros nombres: Hoja milagrosa

Nombre en inglés: Wandering Jew

Partes Utilizables: Hojas, Tallos

Propiedades curativas

Se aplica externamente contra picaduras de alacrán. En infusión por vía oral alivia los cólicos y dolores

menstruales. Se le atribuyen propiedades antidiabéticas. La infusión de las hojas machacadas es muy eficaz

cono antihemorrágica. El cocimiento de las hojas es un analgésico en caso de neuralgia facial y de colitis.

Aumenta la producción de leche materna

Recomendada para las siguientes enfermedades

Picaduras de insectos Hemorragias Colitis

Dolores menstruales Lactancia insuficiente Neuralgia

Diabetes

Preparación (Ver preparaciones)

Para infusión, verter ½ taza (4 oz) de agua sobre 1 cucharada de hojas o tallos desmenuzados. Para uso

externo ver sección de propiedades curativas

Dosificación (Ver dosis recomendadas)

Beber ½ taza (4 oz) 2 a 3 veces al día. Niños: Mitad de la dosis

Cucaracha (Zebrina pendula)
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