Clavo de olor (Caryophyllus aromaticus, Eugenia caryophyllata)

Otros nombres: Clavito, clavo aromatico, clavo de especias, clavo oloroso, cloverio, clovero
Nombre en inglés: Clove
Parte Utilizable: Flores

::: Propiedades curativas

La solucion alcohdlica de la esencia se usa como anestésico contra el dolor de muelas causado por caries. Los
frutos chupados o masticados combaten el mal aliento. Se puede obtener en forma de aceite en la farmacia

@ Recomendada para las siguientes enfermedades

Dolor de muela Halitosis Obesidad
¢ Preparacion (Ver preparaciones)

Macerar 1 cucharadita de los frutos en %z taza (4 oz 6 125 ml) de alcohol; se deja en reposo de 4 a 5 horas
? Dosificacién (Ver dosis recomendadas)

Se aplica la solucién directamente con un algodén o hisopo
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