Calabaza (Curcubita pepo, vincitoxicum edule)

Otros nombres: Auyama, ayote, calabaceto, calabacin, cuayote, higuero, zapallo
Nombre en inglés: Pumpkin
Parte Utilizable: Semillas

::: Propiedades curativas

Las semillas separadas de la pulpa, peladas y machacadas hasta convertirlas en pasta y combinadas con agua
de coco, son un excelente vermifugo aun para eliminar la tenia o lombriz solitaria. Este preparado se administra
en ayunas, y 2 a 3 horas después de dar a la persona afectada una cucharadita de aceite de castor. Algunos
herbalistas recomiendan 4 a 6 cucharadas de semillas frescas peladas, convertidas en pasta y mezcladas con
una cucharada de azicar en polvo. Se toma todo este preparado al acostarse. Al dia siguiente se ayuna y se
bebe Unicamente agua. Al levantarse al siguiente dia se toma un purgante de aceite de castor

@ Recomendada para las siguientes enfermedades

Lombrices Lombriz solitaria Enfermedades de la prostata

Impotencia sexual

G Preparacion (Ver preparaciones)
Ver las propiedades
? Dosificacién (Ver dosis recomendadas)

La que se indica en el parrafo anterior. Para nifios, de 1 a 2 cucharaditas de semillas trituradas y 1 cucharadita
de azucar

}" Ingredientes Activos
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Aceite, acido oleico y linolina, aminoacidos, albumina, lecitina, resina y fitoestearina

@ Contraindicaciones

No se conoce ninguna
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