Anorexia
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Otros nombres: Inapetencia, falta de apetito
Categoria: Enfermedades metabdlicas y nutricionales

La anorexia es la falta de interés, deseo o ganas de comer, o una limitacion exagerada de los alimentos

. i
‘:H; Sintomas

El peligro de la anorexia es que puede conducir a la desnutricion severa. Por anorexia nerviosa se entiende un
sindrome siquiatrico observado especialmente en mujeres jovenes, caracterizado por un rechazo a la ingestion
de alimentos, que lleva a una rapida emanacion. En la anorexia moderada, la persona come una cantidad muy
limitada de alimento, o se limita a comer s6lo de una clase de alimento; es una afeccion transitoria

9 Plantas medicinales recomendadas para Anorexia

4 Ajenjo Albahaca
La infusién de las hojas, via oral . Infusién de hojas yflores, via oral
Angélica M Artemisa
Infusion de los preparados que se obtienen C.: Infusién de toda la planta, via oral

de la raizen forma de polvo o extracto, via oral

Hombre grande Naranjo agrio

Cocimiento de la corteza, via oral Infusion de las hojas nuevas (brotes o

cogollos), via oral

Ruibarbo
El extracto o polvo, via oral
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